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FORMEUM : PROFESSIONNALISME,
QUALITE ET ADAPTABILITE AU SERVICE
DES ENTREPRISES

Bd Jean Jaures

Gare SNCF

QUELQUES ENTREPRISES QUI NOUS FONT CONFIANCE :
AVIGNON »
Vitame, Idéal résidence mobile, les hétels IBIS du groupe ACCOR, Chateau 7COLLINES
Lamargue, Hétel César, NIMOTEL, France Télécom, le club des sites
touristiques du Gard, la Mairie de Nimes, Haribo, AREVA, EDF, le CHU de ctade des
Nimes, Syngenta, la Préfecture du Gard, AXA Assurances, BIOSTATEM, Costiéres
Prodis, Adecco, Santerne Camargue, Owens Corning, Seaquarium, ONET,
Ferropem, Sakata, Parefeuille provence, Moncigale, Smurfit Kappa,
Domaine Listel, Vilmorin, Véolia propreté, Impérator, Laboratoire Boiron,

Sanofi,...
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Echangeur
Nimes centre

NOTRE EQUIPE DE CONSEILLERS EST A VOTRE
DISPOSITION POUR VOUS RENCONTRER

formeum@aqard.cci.fr

www.gard.cci.fr

Formeum

C
Parc Scientifique Georges Besse - 417 rue Georges Besse (’ CCI GARD
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COMMERCANTS HOTELIERS RESTAURATEURS ACTEURS TOURISTIQUES

Des formations mises en place les lundis :

Hygiene alimentaire en restauration,
Créer sa boutique en ligne,

Les bases de la gestion,

Valoriser votre point de vente,
Développer vos ventes en magasin....

NOS ATOUTS

Une définition précise des Un accompagnement pour le Une gestion administrative Des parcours de formation
besoins en formation (test financement de vos projets compléete (convention, diplomants (BTS MS, Attaché Co,
de positionnement gratuit en (financement OPCA, DIF, convocation des salariés....) TOEIC, Décorateur Merchandiser,
bureautigue ou en langues, AGEFICE...) Responsable Visuel Merchandiser,
diagnostic interne....) Assistante de Direction...)

Des formateurs professionnels La garantie d'une prestation de Acces rapide aux autoroutes

experts et sélectionnés selon un qualité (certifié I1so 9001 : 2008, A9 et A54 parking privatif

process rigoureux et certifié CERTIF'LR 2015-2017, test de

satisfaction systématique auprés
des personnes formées...)
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Durée

Intitulé :
en jours

Colit/Jours/Personne

RESSOURCES HUMAINES

Droit social et gestion du personnel 3 7,13 et 15 mars 330€
Formqtilon dt_es membres d_u CSE 4 19, 20, 21 et 22 mars 220€
(Comité Social et Economique) 22, 23, 24 et 25 mai

Savoir transmettre ses compétences 2 Nous contacter 290€
Préparation a I'entretien annuel d’évaluation 2 Nous contacter

COMPTABILITE, GESTION, JURIDIQUE & CREATION D’ENTREPRISE

Comptabilité : notions de base 3 3,4,6,10 et 12 avril 330€
Comptabilité : pratiques courantes 3 17,18, 24, 25 et 7 avril 330€
Comptabilité approfondie 3 5,6, 12, 13 et 15 juin 330€
Contrdle de gestion 3 15, 16, 18, 23 et 24 mai 330€
Formation logiciel « Ciel Compta » 2 31 janvier et 1¢ février / 2 et 3 mai 330€

5 jours pour entreprendre 5 e jari\:li2ruaf82n:§\i/;i§r5/alu92a9ujEi?;]mars 380€ les 5 jours
La paie et les charges sociales 6 Nous consulter 250€
Bureautique Lundi, mardi, jeudi 175€
Initiation Indesign 2 15 et 16 mars 330€
Initiation Illustrator 2 9 et 10 avril 330€
Initiation Photoshop 2 1 et 2 février 330€
Initiation ou perfectionnement a Autocad 3 6, 13 et 20 mars 330€
NOUVEAU

Communiquer sur les réseaux sociaux : Community Management 2 29 janvier et 5 février 340€
Créer ou optimiser sa fiche google business et sa e-réputation 1 9 et 23 mars 330€
Créer, maintenir et promouvoir son site vitrine 5 5,12, 19, 26 mars et 9 avril 250€
Créer sa boutique en ligne 3 28 mai, 4 et 11 juin 330€
Développer votre chiffre d'affaires avec internet 2 18 et 25 juin 490€ les 1.5 jours

COMMERCE & VENTE

Fidélisez vos clients grace a un accueil performant 2 2 et 14 février 249¢€
Réussir vos entretiens de vente 3 23, 25 et 29 mai 330€
Valoriser votre point de vente 1,5 Nous consulter 525€
Développer ses ventes en magasin 3 Nous consulter 330€
STRATEGIE & MANAGEMENT

Motivez et animez votre équipe 3 30 janvier, 6 et 13 février 330€
Gestion et conduite de projet 2 1¢r et 8 février 330€
Répondre a un appel d’offres dématérialisé 1 3 mai 400€

Améliorer vos écrits professionnels + certification VOLTAIRE 3 Formation sur mesure

Gérez vos priorités avec efficacité 3 27 février, 6 et 13 mars 330€
Gagnez en bien-étre et maitriser votre stress 3 10, 17 et 24 avril 330€
Réussissez vos prises de parole 3 15, 22 et 29 mai 330€

LANGUES

Anglais, espagnol, italien, allemand ... Formation sur mesure

Préparation TOEIC + passage du TOEIC Formation sur mesure

Préparation BULATS + passage du BULATS Formation sur mesure

LOGISTIQUE

Magasinage et bases de gestion des stocks 3 11, 18 et 25 juin 220€
Préparation au Caces R389 Catégorie Il (Cariste) 3 26, 27 et 28 mars / 4, 5 et 6 juin 210€
Recyclage Caces R389 Catégorie Ill (Cariste) 2 29 et 30 mars / 7 et 8 juin 210€

HYGIENE SECURITE & PREVENTION DES RISQUES

sy ellimenEie SeE s e CElliEEamEne 2 12 et 13 février / 19 et 26 mars / 9 et 10 avril 190€
de restauration commerciale (agrément DRAAF)

Formation des membres du CHSCT 3 27, 28 février et 1¢* mars / 18, 19 et 20 avril 220€

Formation des membres du CSE 4 19, 20, 21 et 22 mars 220€
(Comité Social et Economique) 22, 23, 24 et 25 mai
Evaluer les Risque Professionnels (EVRP agréé INRS) 3 Nous consulter 220€
Assurer sa mission de salarié désigné compétent en 5 12 et 19 iuin
santé et sécurité au travai (SDC agréé INRS) 3 ' u 2l
Sauveteur Secouriste du Travail (SST agréé INRS) 2 22 et 23 mars / 25 et 26 juin 160€
Maintien-actualisat.ion des competences des 1 30 mars / 8 juin 160€
Sauveteurs Secouriste du Travail
Manipulation des moyens d’extinction 0.5 12 avril (matin) 110€
Acteur PRAP 2 5 et 6 avril 210€
Préparation initiale et recyclage habilitation électrique BO, HO, HOV ~ 1.5 + 1 Nous contacter 290€ pour 1.5 jours
Préparation initiale a I’habilitation électrique 19 et 20 9 & 5
BS, BE manoeuvre 2 € IUEIRS Y & G ) e LIS
Recyclage habilitation électrique BS, BE manoeuvre 1.5 21 et 22 (matin) mars / 4 et 5 (matin) juin 290€ pour 1.5 jours
Préparation initiale a I’habilitation électrique B1, B2, BR 3 24, 25 et 26 janvier/ 3, 4 et 5 avril 190€

2, 3 et 4 juillet
Recyclage habilitation électrique B1, B2, BR 1.5 L lf L2 i) Je el f 202 S 228 il (ers 290€ pour 1.5 jours

5 et 6 (matin) juillet

Etude et mise en place de formations sur mesure et de CQP a la demande, dans nos locaux ou sur votre site
Formations de conducteurs de machine, de techniciens de maintenance ...

NOUVEAU : Soudure tous procédés et métaux En intra uniquement. Nous consulter

Initiation hydraulique et / ou pneumatique industrielle 3 février 2018 330€
Electricité industrielle 5 mars 2018 330€
Mise en oeuvre d’une maintenance préventive 5 avril 2018 330€
Méthodologie de diagnostic et de dépannage 3 juin 2018 330€
Maintenance des guidages et des transmissions mécaniques 3 Nous consulter 330€
Mettre en place le TRS et TRG (Taux de Rendement 2 Nous consulter 330¢

Synthétique et le Taux de Rendement Global)

Nous répondons également a vos besoins spécifiques dans les domaines industriels et pouvons vous aider a accompagner I’évolution et la qualification
de vos salariés a travers la mise en place de CQP ou autres actions de formation, dans nos locaux ou sur votre site.



